Unser Ort

> Abseits von der Hektik des Alltags inmitten von Wiese,
Wald und Wasser.

> SOS-Hof Bockum mit Wohngemeinschaften und
Bioland-Betrieb als Nachbar und Kooperationspartner.

> Gemeinsames Entdecken und Erleben und das
Miteinander im Mittelpunkt.

> Gelegen im Naturpark Luneburger Heide mit span-
nenden Exkursionsorten wie Waldbad, BarfuBpark,
Wildpark oder Erlebnisschmiede.

> Getragen von der gemeinnitzigen Hebrok Stiftung,
die vor allem Kinder und Jugendliche auf ihrem
Bildungsweg unterstiitzen mochte.
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Gemeinsam Vielfalt entdecken
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Anreise

Wir befinden uns 4 km stidlich von Amelinghausen.
Wir sind mit dem Bus Uber die Linien 5700 und 5702
von Liineburg aus zu erreichen.
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Team.Starken




Unsere
Tagesveranstaltungen

Teamgeister

Die “Teamgeister” sind sportlich-spielerisch ausgerichtet.
Durch Strategie, Spiel und knifflige Teamaufgaben kénnen
die Kinder sich einen Tag lang mitten in der Natur in Sachen
Vertrauen, Absprache, Ricksicht, Reflexion und Teamgeist
Uben! Ein Team ist stark, wenn es versteht, die unterschied-
lichen Starken des Einzelnen zielgerichtet zu integrieren.

> Das Angebot Teamgeister ist vor allem geeignet fur die
Altersklasse 10 bis 12 Jahre bzw. die Klassenstufen 5/6.

> Dauer: 4 Stunden

Teamplayer

Im Theaterspiel geht es darum, Gemeinschaft nicht nur

zu verstehen, sondern sie auch zu erleben. Der Workshop
fordert den Zusammenhalt in der Klasse und das soziale
Lernen jedes Einzelnen. In mehreren aufeinander aufbau-
enden Einheiten gibt es Ubungen und szenische Spiele, die
dazu anregen, sich, die Gruppe und die Umgebung scharfer
wahrzunehmen, einander Vertrauen zu schenken und dann
gemeinsam kreativ zu werden.

> Geeignet als Erganzung zum Workshop ,Teamgeister”

> Dauer: 4 Stunden
1@ in Kooperation mit dem m THEATER
Theater Luneburg { ¥ LUNEBURG
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Campus-Theater
Grundlagen des gemeinsamen Theaterspiels

In unserem Theater-Workshop ,Campus-Player” wird mit
viel SpaB erprobt, wie sich Theater anflihlt. Theater spielen
fordert viele soziale und kulturelle Fahigkeiten, weil sie far
das Gelingen des Spiels oder der Auffiihrung bendtigt wer-
den: Aufmerksamkeit, Wahrnehmung, Gedachtnis, Verlass-
lichkeit, Phantasie und Emotion. Es werden Gruppen- und
Einzelibungen ausprobiert, Kérper und Stimme trainiert
und schlieBlich Figuren und kleine Geschichten erfunden
und geprobt.

> Dauer: 4 Stunden
1@ in Kooperation mit dem ﬂ THEATER
Theater Lineburg { ¥ LUNEBURG

Hansemarkt
Interaktives Teamrollenspiel zu den Urspriingen
von Wirtschaft und Handel

Ein ganz normaler Tag auf einem Marktplatz im Mittelalter.
Ob als Handwerkerin, Handler, Bauerin oder Leibeigener,
viele Herausforderungen sind zu meistern. In kleinen Hand-
werkergilden wird zunachst Ware produziert (z.B. Tuch-
macher, Bogenschiitzin, Spielsteinmacher), um spater auf
dem Markt handeln zu kénnen. Spielerisch wird die Gruppe
Gemeinsames entdecken und Strategien entwickeln. Dabei
werden Sozialkompetenzen geférdert, die Kopf-Hand-
Koordination wird trainiert und damit Alltagstauglichkeit
vermittelt.

> Dauer: 10 bis 16:30 Uhr
1 in Kooperation mit AGIL,

Buro fir angewandte Archaologie
Lineburg

AGILE

Biiro filr angewandte Archiiologie

Unser
Angebot

Wer zu uns kommt:
> Schulklassen, Sportvereine, Konfirmanden-
und Kommunionsgruppen, Jugendgruppen

Was wir bieten:

> Mehrstindige Bildungsangebote zur Férderung
von Teamkompetenz.

> Starkung des Wir-Geflhls, Férderung von Empathie
und Achtsamkeit.

> Zeit und Raum fiir Phantasie, Kreativitat und Spiel.

> 4000 m? AuBengelande mit Beachvolleyballfeld,
FuBballplatz, Tischtennis, Baumhaus, Griinem
Klassenzimmer und viel Freiraum.

> Feuerplatz zum Stockbrot backen.

> Alle Angebote sind auch geeignet als Erganzung eigener
Programme im Rahmen mehrtagiger Gruppenfahrten.

> Weitere Tagesveranstaltungen und Exkursionen auf
Anfrage.

> Informieren Sie sich auch Gber unsere mehrtagigen
Angebote fiir Klassenfahrten und Gruppenreisen.



